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Siegburg-Treff  2. Quartal 2018 
 

Angebote für Erwachsene mit und ohne Behinderung 

jeden Dienstag von 17:30- 20:30 Uhr im Kulturcafé 

APRIL 

Di / 03. Osterferien: kein Treff 

Di / 10. Sparziergang auf den Michaelsberg mit Ostereieressen 

Di / 17. Kicker-Turnier 

Di / 24. Quiz- und Ratespiele mit Markus und Simon 

MAI 

Fr / 04. Tanzparty, Kostenbeitrag: 3,00 Euro, Spende für das Buffet 

Di / 08. „Fit“ mit Sandra und Corinna (Fitness, Inklusion und Tanz) 

Di / 15. Bingo mit Michael 

Di / 22. Überraschung mit Dennis und Simon 

Di / 29. Darts 

JUNI 

Di / 05. „Fit“ mit Sandra und Corinna 

Di / 12. Ausflug zur Sieglinde mit Einkehr 

Di / 19. Uno- und Skip Boo-Turnier, Gewinn: Freikarten für die nächste Tanzparty 

Di / 26. Stadtbummel durch Siegburg mit Eis essen 

Vorschau: Nächster Treff am 03. Juli, nächste Tanzparty am 21. September 2018 

Weiterhin jeden Dienstag im Programm: „Vor-Treff-lich“ 

….. das inklusive Kochangebot mit Wolfgang! 



  

Kontakte 

Elke Derksen     0171 / 9108861 (Koordination Siegburg-Treff) 

Manuela Heppekausen 0 22 41 / 94 54 026 (Leitung BeWo) 

 

Und sonst? 

Neben unserem „Offenen Treff”-Angebot bieten wir unterschiedliche Kurse an. Ein Einstieg 

ist jederzeit möglich, eine Anmeldung erforderlich. Unser neues Kursangebot hat im Januar 

2018 begonnen.  

Bei Fragen zum Treff oder den einzelnen Kursen könnt Ihr gerne anrufen! 

Treff-Mobiltelefon: 0171 / 9108861 

 

REGELMÄSSIGE KURSANGEBOTE 

dienstags Offener Treff in Siegburg, Kultur Café 

mittwochs Schwimmen im Aggua mit Simon oder Bonn Treff mit Dennis*        

donnerstags TKS (Tee – Kaffee – Spiele) mit Nathalie (monatlich in Sankt Augustin) * 

freitags Mal- und Modellierkurs mit Frau Schmidt-Reindl (in Sankt Augustin) * 

freitags „Wir essen gesund und genießen gemeinsam“                                                                                   

.                       mit Ellen monatlich in Sankt Augustin) *          

                         

Wochenende Infos aktuell bei Euren Betreuern* 

(* Kurse nur für BeWo-Nutzer des Karren e.V.) 

 

Viel Spaß, viele Grüße und vielen Dank für Eure engagierte Mitarbeit 

Eure Elke 

 

                                   


