
SCHATZKISTE  
SELBST IST DIE FRAU

SEMINAR FÜR FRAUEN AB 18 JAHRE  
11. bis 13. September 2020



WIR BESCHÄFTIGEN UNS MIT UNS SELBST ALS FRAUEN! 
Wie ist es, eine Frau zu sein? Was gefällt mir an mir? Wie ver-
ändere ich mich? Wie kann ich eine starke und selbstbewusste 
Frau sein? Was benötige ich dazu? Wer kann mich auf meinem 
Weg unterstützen?
Wir sprechen viel miteinander, machen Übungen, erzählen  
Geschichten und erstellen Collagen. 
BEGINN: 11. September, 17:00 Uhr, ABREISE: 13. September 13:00 Uhr
ORT: Pädagogisch-Theologisches Institut, Mandelbaumweg 2, 53177 Bonn
LEITUNG: Nadine Thierfeldt, Maike Baumberger, Julia Welfelnberg (Schatzkiste Bonn/Rhein-Sieg, 
Frechen und Köln)
KOSTEN: 100,00 Euro (2 Übernachtungen im Einzelzimmer inkl. Vollpension)
AN- UND ABREISE: bitte selbst organisieren
ANMELDUNG: bitte bis 31. Juli 2020 unter schatzkiste@karren.de

Der Karren
Markt 71, 53757 Sankt Augustin 
Mobil: 0151-523 922 57
E-Mail: thierfeldt@karren.de  
www.karren.de



ANMELDUNG
Zukunfstwerkstatt: Ich mache mir das 
Wohnen schön.

Name, Vorname

Geburtsdatum

Straße 

Wohnort 

Telefon 

E-Mail

Der Karren
Markt 71
53757 Sankt Augustin



Pflegegrad (falls vorhanden):

Schwerbehindertenausweis:  ja      nein          

Grad der Behinderung:      %

Merkzeichen:

Rollstuhlfahrer:       ja      nein

Benötigte Hilfe, Hilfesmittel, Pflege:

Ort   Datum

Unterschrift 

Für das Seminar steht nur eine begrenzte Anzahl von Plätzen zur Verfügung. Wir informieren Sie 
schriftlich, ob Sie an dem Seminar teilnehmen können. Mit der Zusage erhalten Sie auch weitere 
Informationen wie Details zur Überweisung der Teilnahmegebühr.




